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Da Venerdi 30 maggio a Martedi 03 giugno 2025

Grande Attraversata Elbana km 65 da Cavo a Patresi

Per organizzare il viaggio e gestire le prenotazioni che saranno in b&b e/o alberghi &
necessario che la propria adesione sia confermata entro il 09/03/25.

Dopo essersi assicurati di essere in buone condizioni fisiche e in grado di gestire il
cammino in forze per godersi il cammino e preparato lo zaino il cui peso saral/3 del
proprio peso corporeo comprensivi di acqua, cibo e |'essenziale per i giorni che si
affronteranno, si e pronti per questa breve avventura.

Ricorda ad ogni partenza della tappa giornaliera adeguata scorta d'acqua e pranzo al
sacco, hon si avranno punti di ristorno lungo il percorso e solo ad inizio e fine tappa.

Programma delle tappe:

Primo Giorno 30/05/2025

Partenza:

In base alle organizzazioni delle auto si arrivera a Piombino entro le ore 14:20, qui Si
lascera l'auto presso i garage custoditi vicino al porto e dopo avervi consegnato i biglietti
del traghetto che partira alle 14:55, in circa 15 minuti ci portera a Cavo dove passeremo la
prima notte in albergo e il pomeriggio sara libero.

Secondo Giorno 31/05/2025 da Cavo a Porto Azzurro

Ore 7:00 partenza da Cavo

Percorso: km 18,80 salita 931 mt — discesa circa 930 mt
fondo 90% sterrato — 5% asfalto

Partenza dall’albergo Maristella dove abbiamo soggiornato, andiamo a raggiungere la
partenza della GTE, qui possiamo decidere se percorrere o meno la variante per capo Vita
+3,2Km.
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Lungo il percorso si visitera il mausoleo Tonietti e si riprendera il cammino. La discesa dal
monte Grosso e sassosa , scoscesa ed impegnativa, se il tempo non lo permettera si
deviera il percorso su asfalto.

Siraggiungera il comune di Rio nell’Elba e in base alle tempistiche si visitera Eremo di Santa
Caterina, ci aspettera poco dopo la ripida salita al Monte Strega mt.426 e con una certa
fatica si affondera nella ghiaia che contraddistingue questi sali scendi. Davanti a noi la
Fortezza del Volterraio, risaliremo il Monte Capannello e Cima del Monte mt 515, dopo di
che iniziera la discesa.

Si pernottera al b&b Podere Galletti a Porto Azzurro con possibilita di cena a circa 25€ da
valutare in loco.
L’alloggio si trova nel punto piu comodo per riprendere il sentiero il mattino successivo.

Terzo giorno 01/06/2025 da Porto Azzurro a Colle di
Procchio

Ore 6:00 partenza dal Podere Galletti

Percorso: km 19,3 salita 607 mt — discesa 603 mt
fondo 90% sterrato — 10 % asfalto

La tappa si conclude a Colle di Procchio, da qui prenderemo autobus linea 116 che ci
portera a Marina di Campo.

L’unico punto acqua sara a Fonte Schiumoli ( tubo di gomma appoggiato a terra )

La tappa passera per Valdana, Campo ai Peri, Monte Moncione, Poggio del Mulino e
percorrera un tratto del sentiero di Napoleone per giungere Colle di Procchio.

Ci sono alcune possibilita di deviazioni: 1) per Monte Orello +1,7km. 2)Monte Barbatoia e
Monte San Martino +1,7km, 3) Costa del Gualdarone +2,9km.

Durante il percorso della tappa ci staccheremo dalla GTE al punto Poggio del Mulino a
Vento per fare I'unica deviazione prevista e visitare la Villa Napoleonica di San Martino
aperta dalle 9:00 alle 13.00; biglietto sara di 5€ circa.

Giunti a Colle di Procchio andremo a Marina di Campo dove alloggeremo all’hotel
Barracuda.
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Quarto giorno 02/06/2024 da Colle di Procchio a Patresi

Terminata la colazione in albergo a Marina di Campo, prenderemo la linea 116 che ci
riportera a Colle di Procchio.

Percorso: km 26,9 salita 1700 mt — discesa 1600 mt
fondo 98% sterrato — 2% asfalto

La tappa e lunga e impegnativa per distanza e dislivello e si attraverseranno
pietraie granitiche e delicate.

Con questa tappa si raggiungera il Monte Capanne dopo aver passato area del
santuario delle farfalle; questo versante occidentale cambiera totalmente il
paesaggio con roccia granitica e ci accompagnera per tutta la costa. Una possibile
variante e la possibilita di affrontare una via ferrata per il Monte Capanne, ma la
eviteremo.

Dopo il 12 km si arrivera a Poggio chi non se la sentira di proseguire avra l'unica
possibilita di prendere autobus per Pratesi.

Da Poggio si salira al passo della Tavola, Serraventosa e la discesa per Patresi.
Dove alloggeremo Hotel Belmare e terminera la GTE.

Quinto giorno 03/06/2024

Finita la colazione prenderemo autobus di linea, che ci portera a Portoferraio per
imbarcarci per il rientro a Piombino, la giornata sara libera.

Prima di partire consigli per lo zaino

zaino capiente con buoni spallacci e cintura alla vita
scarpe da trekking e suola in vibram

Coprizaino, in caso di pioggia.

Giacca impermeabile e antivento

1 felpa

2 paia di pantaloni

2 maglie
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2 cambi

2 calze

1 ciabatte

1 lampada frontale

1 crema solare

1 occhiali da sole

1 cappello

* delle buste per proteggere i vestiti nello zaino o per il cambio sporco o per il pranzo
* borraccia per I'acqua o sacca idrica in modo da avere sempre almeno 1,5 It di scorta
*occhiali da sole

* piccolo kit medicinali oki o tachipirina, disinfettante

* piccola busta igiene personale sapone, shampoo, spazzolino e dentifricio

* detersivo per un rapido lavaggio del cambio vestiti

* documenti identita, tessera sanitaria

* telefono e caricatori

Difficolta e Carattere dell’escursione:
Itinerario escursionistico EE (Escursionisti)

Equipaggiamento: Zaino ed abbigliamento comodo

Quote di partecipazione:

Il Costo del carburante e del parcheggio verra suddiviso tra gli occupanti di
ciascuna auto.

Il biglietto del bus linee 116 verra fatto al momento.

Il costo dei pernottamenti

Il costo dei traghetti Piombino-Cavo e Portoferraio-Piombino, la prenotazione
verra fatta dagli organizzatori.

Prenotazione obbligatoria entro e non oltre il 09/03/2025, contattando

gli accompagnatori o compilando il modulo on line sul sito www.caibozzolo.it
con versamento della caparra di 250 Euro in sede o mediante bonifico
bancario:

Banca: Banca Cremasca e Mantovana - Filiale di Bozzolo

Beneficiario: Club Alpino Italiano Sezione di Bozzolo

IBAN: IT79F 07076 57470 00000 0405140

Causale: GTE seguito dal nome di chi esegue il bonifico.

Numero partecipanti massimo: 11 compresi gli accompagnatori, si dara la
precedenza ai soci Cai di Bozzolo.

Necessario essere in regola con il bollino Cai 2025
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In caso di mancata partecipazione alle gite che prevedono il versamento di una quota
d’iscrizione, non & generalmente prevista la restituzione.

Accompagnatori:
Lodi Rizzini Erica tel. 349/7507945
Luca Giaretta tel. 339/1620457

Si prega di contattare gli accompagnatori per comunicare la propria presenza,
oppure iscriversi tramite modulo disponibile sul sito www.caibozzolo.it.
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