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Domenica 19 gennaio 2025 
Monte SASNA m. 2229 da Nona – frazione di Vilminore (BG) 

Prealpi lombarde – Alpi Orobie 
con ampia vista sulla testata delle Alpi Orobie: Diavolo di Tenda, Redorta, Coca, 

Diavolo, Recastello e Gleno 

 
 
Programma:  

Viaggio con auto propria da Asola (parcheggio centro sportivo); ritrovo ore 6:00 

 

Percorso in automobile:  
Da Asola si imbocca la SS 343 direzione lago di Garda; All’altezza di Novagli si imbocca 
a destra la SP 236 e si prosegue fino all’innesto con la tangenziale Est di Brescia e si 

prende il casello di Brescia est, direzione Milano. Si prosegue sino al casello di 
Ospitaletto dove si esce e si imbocca la SP19 direzione Saiano, per poi imboccare, dopo 
pochi chilometri, la SP 510 direzione Lago d’Iseo/Val Camonica. Si prosegue sulla SP 

510 che costeggia il lago d’Iseo sino a Gratacasolo dove si imbocca la SS 42 direzione 
Edolo/Tonale; Si esce a Darfo/Boario Terme, si raggiunge l’abitato di Angolo Terme dove 

si prende la SP 294 e si rimane sulla provinciale stessa fino all’Abitato di Sant’Andrea; 
Qui si svolta a sinistra e si imbocca la SP 61 per Vilminore quindi la SP 58 per la frazione 
di Nona dove si parcheggia di fianco alla Chiesa (m. 1340). 

 

Descrizione itinerario: 
Dal posteggio si prende la strada asfaltata a fianco della chiesa stessa (via S. Fermo) 
che sale in direzione ovest terminando dopo poche centinaia di metri. Si procede su 

sentiero retrostante che porta al casotto dell’acquedotto comunale dove si ricongiunge 
la mulattiera principale che si inoltra, in direzione nord/ovest, per il passo della Manina 
(sentiero CAI 408). 

Raggiunto il Passo della Maninia (m. 1820) si svolta a destra e si raggiunge in breve la 
bella cappella e si rimonta la cresta del Sasna su tracce, alternando impennate a tratti 

quasi pianeggianti. Si giunge così alla croce dell’anticima e subito dopo alla cima vera e 
propria con un’altra croce più piccola (m. 2228). 
DISCESA 

Per lo stesso sentiero dell’andata. 

 

Difficoltà, caratteristiche dell’escursione, dislivello e tempi:  

Difficoltà:EA 

Dislivello:900m; escursione percorribile in 5h 

 

Equipaggiamento:  
Zaino, scarponi, ciaspole, ramponi, occhiali da sole, giacca a vento ed un consono 

abbigliamento invernale; bevande e viveri. Obbligatorio per partecipare alla gita il Kit 
Artva, pala e sonda. Chi ne fosse sprovvisto lo può noleggiare in sede il giovedì 

precedente l'escursione, al costo di € 10 (fino ad esaurimento) 
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Quote di partecipazione 
Il costo del carburante e del parcheggio sarà suddiviso per gli occupanti di ciascuna 

auto. 
I non soci che vorranno partecipare dovranno richiedere agli accompagnatori 
l’assicurazione (15.00 €/giorno). 

 

Accompagnatori: 
Aristide Braga - tel.3382447079 
Stefania Panizzi - tel. 3332429436 

 
Si prega di contattare gli accompagnatori per comunicare la propria presenza, oppure 
iscriversi tramite modulo disponibile sul sito www.caibozzolo.it. 
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