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ANCORAGGI
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. § + Ancoraggi naturali

i A

su roccia, alberi, colonne di ghiaccio...

““+ Ancoraggi artificiali

su roccia, su neve, su ghlaccm
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ANCORAGGI NATURALI

Masso incastrato
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ANCORAGGI NATURALI

Massi e strozzature
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ANCORAGGI NATURALI
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ANCORAGGI ARTIFICIALI SU ROCCIA
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“{ * Protezioni veloci

— Blocchi da incastro
fissi (nuts)
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da non infiggere con
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ANCORAGGI ARTIFICIALI — CHIODI DA ROCCIA
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e SciAlpini: “Sesto Gnaccarini”

1 Scuola di Alpini

Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo

ANCORAGGI ARTIFICIALI — BLOCCHETTI DA INCASTRO
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e SciAlpini “Sesto Gnaccarini”

Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo 1 Scuola di Alpini

ANCORAGGI ARTIFICIALI — VITI DA GHIACCIO
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ANCORAGGI SU GHIACCIO — VITI DA GHIACCIO
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ANCORAGGI SU GHIACCIO — VITI DA GHIACCIO
TENUTA DELLE VITI DA GHIACCIO
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo ﬂ Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”

ANCORAGGI SU GHIACCIO — VITI DA GHIACCIO
CARATTERISTICHE CHE INFLUENZANO LA TENUTA

P e o RS § AT

Carattenstlche ccstruttwe
— Diametro (standard)
— Filettatura

— Materiale — normalmente in
acciaio, ma anche in titanio o

lega di allumino
— Fresa (deve essere mantenuta)

— Lunghezza — piu & lunga
maggiore € la tenuta
— Facilita di posizionamento
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ANCORAGGI SU GHIACCIO — VITI DA GHIACCIO
CARATTERISTICHE CHE INFLUENZANO LA TENUTA
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‘Quahta del ghlaccm } S g

— Infiggerle in ghiaccio compatto, privo di bolle
d’aria, di adeguato spessore e volume
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— Pulire il ghiaccio da eventuali croste

— Temperatura e plasticita del ghiaccio (attenzione a
T molto basse o molto alte)

— Pressioni su vite, come ghiacciatore appeso,
possono diminuire la tenuta
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo ' Scuola di Alpini e SciAlpini: “Sesto Gnaccarini”

ANCORAGGI SU GHIACCIO — VITI DA GHIACCIO
CARATTERISTICHE CHE INFLUENZANO LA TENUTA

AR e ™ SRS L AR T e
:} - Infissione della vite .
L4 ?‘-f-é;i-é
— Avvitare la vite per tutta la lunghezza =

— ...se hon e possibile usare cordino con nodo
barcaiolo per evitare 'effetto leva
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ANCORAGGI SU GHIACCIO — VITI DA GHIACCIO
MODAL[ TA CORRETTE E SBAGLIATE DI INFISSIONE DELLE VITI DA
GHIACCIO
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo f Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”

ANCORAGGI SU GHIACCIO — VITI DA GHIACCIO
MODAL] TA CORRETTE E SBAGLIATE DI INFISSIONE DELLE VITI DA
" GHIACCIO
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ANCORAGGI SU GHIACCIO — VITI DA GHIACCIO
ANGOLO DI INFISSIONE

=iy * Angolo negativo

— lavora (radialmente) il tubo,
utile dove c’e il rischio che la
vite si “scolli”

— Rompe il ghiaccio sottostante!
se e questo e fragile

Angolo positivo

— lLavora l'asse della vite, utile
su strutture esili o appese

Angolo zero

— Situazione intermedia,
sempre la migliore in caso di
dubbio!ll

— Da usare sulle soste

ot Ry (direzione variabile) 7
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo ﬂ' Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”

ANCORAGGI SU GHIACCIO — VITI DA GHIACCIO
CHIODATURA DURANTE LA PROGRESSIONE

k B e 7 L T

".i‘ ¢ Momento delicato e dlfﬂmle
" — ..si abbandona un attrezzo
— ...espesso si € appesi al restante

Importante

= — Posizionarsi bene
Wik — Rinviare all’altezza del bacino g

— se |a vite e provvista di fettuccia e moschettone si puo
infilare la corda prima di avvitare, utile quando si e
stanchi

E quando il secondo schioda...

N — Pulire la vite battendola sulla testa e soffiandovi dentro
oppure con l'apposito strumento .
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ANCORAGGI SU GHIACCIO CLESSIDRA DI GHIACCIO (METODO
“ABALAKOV")
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo t Scuola di Alpini e SciAlpini: “Sesto Gnaccarini”

Em

ANCORAGGI SU NEVE E GHIACCIO — CLESSIDRA DI GHIACCIO
(METODO ABALAKov’)

. Abalakov finito Au_sﬂ“ | per costruzmne Abaiakov -
L i . -
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ANCORAGGI SU NEVE— PI1CCOZZA E MARTELLO PICCOZZA
P[CCOZZ4 INFISSA IN MODO VERTICALE (NEVE COMPATTA E
- CONSISTENTE)
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo 'ﬁ Scuola di Alpini e SciAlpini “Sesto Gnaccarini”

ANCORAGGI SU NEVE— PI1CCOZZA E MARTELLO PICCOZZA
PICCOZZA INFISSA IN MODO VERTICALE (NEVE COMPATTA E
o CONSISTENTE)
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ANCORAGGI SU NEVE — PICCOZZA E MARTELLO PICCOZZA
PICCOZZA INFISSA IN POSIZIONE ORIZZONTALE (NEVE DI SCARSA
CONSISTENZA)
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo t Scuola di Alpini e SciAlpini: “Sesto Gnaccarini”

ANCORAGGI SU NEVE E GHIACCIO — CORPI MORTI E FITTONI
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ANCORAGGI DI SOSTA PREATTREZZATI

%ﬁ . 1:"&‘.-5; L T wlltla | 7T y e
7| Situati in colatoi con contino transito di acqua e detriti

-

~ Forte alternanza gelo/disgelo

QUINDI

* Controllarne lo stato
— Integrita cordini
— Integrita Fix/chiodi/spit
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo ' Scuola di Alpini e SciAlpini: “Sesto Gnaccarini”

ATTREZZAGGIO SOSTA

- e 1
‘ Costruire a lato rlspetto alla ||nea d| ;
- salita (valutare pendenze e linee di
caduta materiale);

i.h

Attrezzare la sosta lontano da
pericoli oggettivi (stalattiti, festoni);

Attrezzare al sosta su ghiaccio
compatto;

Sfruttare se possibile roccia alberi e
arbusti che crescono a lato
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ANCORAGGI DI SOSTA

1@0 Q.'.-!B-. -,r
— — e Ty

8 |
2N ‘-.ii--_. ‘

= . -
E e i e g g

1V Corso di Cascate di Ghlaccm.(AE lm?\?\"mraggl, soste e metodi d'assicurazione”  Bozzolo, 16 aprile 2084

17/01/2014

14



Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo ﬁ Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”

ANCORAGGI DI SOSTA — DIAGRAMMI DEGLI SFORZI IN BASE
ALLANGOLO
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COLLEGAMENTO DEGLI ANCORAGGI
COLLEGAMENTO MOBILE IN PARALLELO (SISTEMA CLASSICO)

'—\7‘:_‘:;-‘ o (F
E‘ '_“‘“%%bau;-;x&mwn-,, s B

» Lasosta deve essere i ==
costituita da almenodue ™

ancoraggi

Se gli ancoraggi sono poco
affidabili adottarne piu di
due

La sosta deve essere
multidirezionale

Su cascate si utilizza il
collegamento in parallelo
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo ' Scuola di Alpini e SciAlpini: “Sesto Gnaccarini”
1
1 COLLEGAMENTO DEGLI ANCORAGGI
COILLEGAMENTO MOBILE IN PARALLELO (SISTEMA CLASSICO)

_ VANTAGGIL B

L= _...,m. -&nnzmna bene m,g;ualsm
St *%ﬁﬁ’fw

K - I g - __sg'le anzuche in Walldo : s
IV Corso di Cascate di Ghlaccm.(Am Anooraggl, soste e metodi d'assicurazione” Bozzolo, 16 aprile 2044 =

Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo t Scuola di Alpini e SciAlpini “Sesto Gnaccarini”

COLLEGAMENTO DEGLI ANCORAGGI
COLLEGAMENTO MOBILE IN PARALLELO (SISTEMA CLASSICO)

NO

A # collegamenti
5 . errati
e quindi
. da
non utilizzare
e e
- - )
£
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo 'ﬁ Scuola di Alpini e SciAlpini “Sesto Gnaccarini”

COLLEGAMENTO DEGLI ANCORAGGI
_COI:LEGAMENTO MOBILE IN PARALLELO AD ASOLA INGLOBATA

VANTAGGL

ﬁwlona bene m,q;ualsm

ﬁgr’grlﬁal't‘nTento ness §

-
eriuscita di uno degli

- aneoraggl 7 e una forte sollecitazione suI
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COLLEGAMENTO DEGLI ANCORAGGI
COLLEGAMENTO SEMIMOBILE IN PARALLELO

e-ée_mpiemessé (@

_:NET 93@;@'@&4&9@ dl%’ancor '-, i _'.

IV Corso di Cascate di Ghiaccia(% ncoraggl, soste e metodi d assmurazlone Bozzolo, 16 aprile 2044

17/01/2014

17



Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo t Scuola di Alpini e SciAlpini: “Sesto Gnaccarini”

COLLEGAMENTO DEGLI ANCORAGGI
COLLEGAMENTO SEMIMOBILE IN PARALLELO -> CONTRO

E_ru-—-.;l_zs‘&c - -
3 Nodi vicini
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Nodi distanti i
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ANCORAGGI DI CALATA
COLLEGAMENTO FISSO

VANTAGGI

affatto C :
W f"f :
...m. -ﬁ\kel caso deuomyselta di- aio.ails

f %AA =
gk s %ﬁa’ﬁﬁ&te non rlceve, a

. " UTILIZZO SOLO PER
- CORDADOPPIA
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo i' Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”

ANCORAGGI INTERMEDI, O DI PROTEZIONE (RINVII)
~ RINVIO ¢ GHIACC;Q
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ANCORAGGI INTERMEDI, O DI PROTEZIONE (RINVII)
RINVIO CORRETTO

o~ d SR Vo
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo i' Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”

ANCORAGGI INTERMEDI, O DI PROTEZIONE (RINVII)
RINVIO SBAGLIATO
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo t Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”
ANCORAGGI INTERMEDI, O DI PROTEZIONE (RINVII)
SHOCK ABSORBER

Rlduce flno al 30%
I'energia trasmessa
all'ancoraggio =

Utili

— su ghiaccio di
scarsa qualita

e PN A
s e ¥ e o .
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”

TECNICHE DI
ASSICURAZIONE IN PARETE
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo v Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”

AUTOASSICURAZIONE PROVVISORIA E DEFINITIVA
AUTOASSICURAZIONE PROVVISORIA SU GHIACCIO
LONGE COLLEGATA AL PUNTALE DELLA PICCA
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TECNICHE DI
'ASSICURAZIONE

‘. S - -#“. 2

_(assicurazio ssica)- & - ’ .
. Y sssicuratore =
T 6355/curaZ/0ne classica bilanciata
B assmuraz/one-ventra/é)
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo 'ﬁ Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”

ASSICURAZIONE AL PRIMO DI CORDATA SENZA
SOLLEVAMENTO DELL'ASSICURATORE

URA ONE C
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo 'ﬁ Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”

ASSICURAZIONE AL PRIMO DI CORDATA SENZA
SOLLEVAMENTO DELL ASSICURATORE

- 7 —
= EJa.capal,ta frenante ir
- corsearsi attriti e/o sefiza rinvii ir

S Al #
* Minori problemi, dopo la ¢

_» Caduta dell‘alpi -orata, dal lasco di -
* corgaj;gs dal ribaltamento del triangolo di sosta

-

- o b T o o ey -
2 _ -—.__' .v_ o g e - a.fﬁ'h
L Tam 3 &‘:‘ P 2 y - -~ y
IV Corso di Cascate di Ghiaccia(@‘.“hnmréggi, soste e metodi d'assicurazione” B lo, 16 aprile 2044

17/01/2014

23



17/01/2014

Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo - Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”

ASSICURAZIONE AL PRIMO DI CORDATA CON
SOLLEVAMENTO DELL ASSICURATORE
“ = ASSICURAZIONE CLASSICA BILANCIATA
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Assicurazione al primo di cordata con sollevamento dell’assicuratore

ASSICURAZIONE CLASSICA BILANCIATA

- - = P
IV Corso di Cascate di Ghiaccio.(@ Ancoraggl, soste e metodi d'assicurazione”  Bozzolo, 16 aprile 204 4

24



Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo i‘ Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”

Assicurazione al primo di cordata con sollevamento dell’assicuratore

ASSICURAZIONE CLASSICA BILANCIATA
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo ‘ﬁ’ Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”

Assicurazione al primo di cordata con sollevamento dell’assicuratore

ASSICURAZIONE CLASSICA BILANCIATA
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo v Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”

Assicurazione al primo di cordata con sollevamento dell’assicuratore

ASSICURAZIONE VENTRALE
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Assicurazione al primo di cordata con sollevamento dell’assicuratore
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo 'ﬁ Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”

Assicurazione al primo di cordata con sollevamento dell’assicuratore

ASSICURAZIONE VENTRALE
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Assicurazione al primo di cordata con sollevamento dell’assicuratore

ASSICURAZIONE VENTRALE
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo 'ﬁ Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”

COSA SIGNIFICA SOLLEVAMENTO DELL'ASSICURATORE?
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Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”

Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo

. “pilrappropriata”.
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Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini

Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo -

Tecniche di assicurazione al secondo di cordata
Recupero con nodo mezzo barcaiolo
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo i' Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”

‘Tecniche di assicurazione al secondo di cordata
Recupero con piastrina
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‘Tecniche di assicurazione al secondo di cordata
Recupero con piastrina
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Discesa in corda doppia

Predisposizione della corda doppia
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Discesa in corda doppia
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Realizzazione della longe per autoassicurazione e corda doppia
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Discesa in corda doppia
Corda doppia con discensore e autobloccante
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo o

Discesa in corda doppia
Diverse tipologie di discensori

Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”
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Discesa in corda doppia
Diverse tipologie di discensori
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo i‘ Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”

Discesa in corda doppia
Corda doppia su Abalakov
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Discesa in corda doppia
Corda doppia su doppia Abalakov con vite di sicurezza
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo ﬁ Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”

Discesa in corda doppia
Corda doppia su ghiaccio con recupero del chiodo
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Discesa in corda doppia
Corda doppia guidata dal basso
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo v Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”
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CORDA DOPPIA - ATTENZIONI

assicura il capocordata puo attrezzare le abalakov

‘ ¢ Durante la salite, se si e in tre in cordata, chi non
. perlacalata
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Attenzione a materiale pericolate
— |l primo a calarsi puo pulire la discesa

Se si € in un gruppo numeroso, bloccare le corde

Eissare le corde alla calata successiva con un po’ di
lasco
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