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La Catena di
Assicurazione
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Agenda:

- Richiami di fisica
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Cos’e’

“E I'insieme degli che permettono,
in caso di caduta, di limitare i danni agli
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ASPETTI NORMATIVI

Norme UIAA
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UIAA

UNIONE INTERNAZIONALE DELLE
ASSOCIAZIONI ALPINISTICHE

Vi aderiscono 65 Paes_i" (tra cui |'Ttalia)
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NORME EN e Dir. 89/686/CEE

Riguardante i DPI (Dispositivi di Protezione
Individuale), entrate in vigore dal 1995
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Attenzione alle imitazioni 1111
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DIFFERENZA TRA NORME
UIAA E EN N

 Riguardano tutti gli

* Si rivolgono solo ai : _ g

materiali alpinistici attrezzi (anche industriali)
he permettano di

revenire cadute dall‘alto

« Hanno 30 anni di storia
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Percheé serve ??

La catena di assicurazione
comincia ad entrare in azione nel
10 scalatore
cala:

-
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... per fare un po’ di chiarezza sui numeri ...

CENNI DI FISICA
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II concetto di FORZA
e la grandezza fisica che,
applicata ad un corpo, ne modifica
lo stato di e la forma
N (Newton)

Kg, le imprime un’accelerazio

oplicata alla massa di 1
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Una domanda molto frequente:

{E Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”
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Percheé non
u._;;;jhizzare un
) d’acciaio?

..ﬂ-l
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IL CONCETTO DI CORDA DINAMICA

La corda dinamica per alpinismo ha il compito di assorbire
energia, di FRENARE la caduta dell’alpinista

vviene
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LA CORDA
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QUAL E’ LA MASSIMA

E CHE IL
O PUO’

|||||

DECELERAZI

e
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Durante una caduta cosa succede ? /\\
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80 Kg: massa di riferimento
(alpinist%_-_medio)

eso/g)*a=

||||||

F = m*a=(Kg_;_

'I'-fh' e

FA nax = (80 Kg/9, 1 [

15 *9,81 m/s2 =
200 Kg peso (ci )0 daN)
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I MATERIALI CHE
COMPONGONO LA
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“CATENA DI ASSICUMZIONE”

E' I ;._;,1,- | tutti gli
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LA CORDA DINAMICA

-~ filamenti

SO
stupping,\___l ) \_/

(/

trefolo
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Ottenuta dall'intreccio di migliaia di

menti di Nylon

DEFORMABILITA
ELASTICA E PLASTICA
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TIPI DI CORDE

IFE % 0% S EF BEN

HCEe0333
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IL DODERO | s
DELL'APPARECCHIO

DODERO

piastra forata
detta anello fisso

Strumentazione per

230 em+=10 em

testare le corde

punto fisso
(asse fisso)

02-10-2014
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TIPI DI CORDE

Resistenza ad almeno 5 cadute

Corda Singola con I'_massa di 80 Kg e con una
FA non superiore a 1200 Kg

RETTT T

e

g |

{E Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”

Re 3 a ad almeno 5 cadute
a di 55 Kg e con una
periore a 800 Kg

F—f'

Mezza Corda

XXIV Corso di Alpinismo (Al) “Catena di Assicurazione” 02-10-2014



Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo ﬁ %' Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo "Sesto Gnaccarini”

La Norma EN-892 (UIAA-101

corda  mezza 2 corde

lavella 3.1 Limits impost dalla normativa

semplice corda | gemellari

Allungamento massimo per una forza statica di 0,8 kN (%)

Allungamento massimo al primo picco di forza al Dodero (%)

Scorrimento della guaina (mm)
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Joker 9.7T mm
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Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo

Corda
EDELWEISS
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Corde
STERLING

3 diametri
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Corda BEAL
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ATTENZIONE!!!

Gual confondere
a FA Forza
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IN ALPINISMO

E’ importante la Forza
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CARICO

IFE % B9 " EF DEAN

HCEe0333

m-u-_n-

Corda Singola
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DI ROTTURA

e

2400 Kg

AT
p

“Catena di Assicurazione” 02-10-2014



Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo ﬁ = Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “"Sesto Gnaccarini”

LA CORDA STATICA
COMPRESI CORDINI E FETTUCCE

LG i
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LA CORDA STATICA

COMPRESI CORDINI E FETTUCCE
ik
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In questo caso ha senso parlare di

CARICO DI ROTTURA (Cr)

Per le corde statiche e i cordini in
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Quindi che diametro di cordino

uso per fare una sosta ?
d (mm) cordini | . Cr (KN)
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I valori precedenti si riferiscono

a valori nominali, quindi senza
nOClIM

Il nodo nel.cordino o nella

fettucaa Cre fattore d| .
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IMBRACATURA
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TIPI DI IMBRACATURA

CINTURA ANELLO DI i I
.
— — =

ANELLI
PORTA

TENUTA oo ' »
NON - 4
COSCIAL ASSICURARS - =
Qur
basso mpleto combinato
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B
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tape width ] [ Y i - ra i
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CASCO
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Energy absorption test
vertical

' tafling mass

Energy absorption test
frontal, lateral
and dorsal

Penatration test

V'Elﬂlr'ri] mass
..:l-..
1.0m *
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Takirsg fhans

La Norma
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Strength test of Slippage test iW4 - A ’
chin strap frontal and dorsal Vil il 8
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BRI 5 25 mem
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CONNETTORI

Rientrano in questa categoria tutti 1 sistemi
usati per connettere una corda ad un punto
fisso allo scopo di trasmettere forze
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U0

Typa B |Basic)
Connactor fon nofmal use

Type K [Klenarataig)
GCoannaclon far ™in farrpin®,
“Klatiorsimig”™
Type K Conmacicns shall hivee @n
auloralic ||3=:.5.qu ey

aYA)l!

Typa Q (Queck lnk])
Connacior lor extra sabety Cuick lina,
"Mdilllcn fapige™
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MOSCHETTONI

Principi alla base della loro progettazione
secondo questi 2 effetti:

2 EFFET}'O ARRUCOLA

_.!_ ——

o
s R
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%

iF.

CARRUCOLA

F3= 160 daN
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carrucola

corda
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Carico al rinvio

Gli ATTRITI

angolo d'attrito
180°=m rad

Superficie d'attrito
corda/metallo

Al peso
F2=170 daN

Alla sosta
F1=100 daN
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L'Effetto J
Carrucola| .-

di riduzione 1.7 'l

/

800 daN ’ 1200 daN
: Forza TraerB

W alpinista
i che cade
.
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< Forza Resistente
N——




= W e

Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo v = Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”

La Norma EN-12492 (UIAA-106)

Strength in main direction Strength in transverse
direction

12mm

type K. Q 25 kN 5
type X 18 kN
all other types | 20 kN
type Q
'Gate-open strength type B.H. K. X | 7kN
typ D

Marking of strength (in kN)

& il
—xx Lyy €DzzkN

T kM strength

Iype H 6 kN ¥ | in main direction

type X 5 kN yy | in transverse direction
gate-open
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CHIODI DA ROCCIA

/ a

Hans Fiechtl (1909)
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BLOCCHETTI DA INCASTRO
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FRENI / DISCENSORI
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MARTELLO
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FATTORE DI CADUTA
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FORZA D'ARRESTO

Valore massimo di forza che si sviluppa sulla corda e
sull’alpinista durante la caduta

1) Con la presenza di un freno
(mezzo ba rca__i olo, secchiello...)

XXIV Corso di Alpinismo (Al) “Catena di Assicurazione” 02-10-2014
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ESEMPI di FC

5 m di corda,
10 mdivolo= FC

10 m di corda,

20 metri di volo =

-
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ESEMPI di FC

In ferrata: 4 m tra i
m di corda (set d

ancoraggi con 1

5 m di caduta 5 m di caduta
2,50 m di corda 5 metri di corda

= fattore di = fattore di
caduta 2 caduta 1

XXIV Corso di Alpinismo (Al) “Catena di Assicurazione” 02-10-2014
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ESEMPI di FC

12 m di volo, 40 m di
corda che trattiene =

FC 0,3

Esempio: CadUta da 6.‘
sopra al rinvio
B ( 34 m

XXIV Corso di Alpinismo (A1) “Catena di Assicurazione” 02-10-2014
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L
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/\ CASO A  CASOB T
[ ¥ ) }

b s i S
=% o) 2H
Eif—ﬁ FC= i
solo da questo punto

la corda si allunga
Mg MO scorre

oy

solo con corda
bloccata si pud
parlare di fattore
di caduta

il freno
non interviene

llungamento +
corrimento

“Catena di Assicurazione” 02-10-2014

XXIV Corso di Alpinismo (A1)



Club Alpino Italiano — Sezione di Bozzolo § ?x Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”

ESEMPI di FC

10 m di volo sopra alla sosta senza rinvii

.I

5 m di corda b
Sarebbe FC 2 e,

.
e

Mentre cade il pri
di corda....
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Si parla di FATTORE DI CADUTA Si parla di FORZA D’ARRESTO

STATICA 'DINAMICA

)

Rinvio
510+300daN

Resistenza atrazione
(carico di rottura)

800+1200=2000daN =

i.

T

Fattore
diriduzione 1.7

1200 daN Resistente
300daN

"-:{_.-'-
"f Traente
# 300x1.7=
510daN
alpinista sosta alpinista
che cade che cade
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ANCORAGGI NATURALI

Spuntone

R K Masso incastrato

,
#

Sy
i
&%

Fug
pE g
-i'-:'\.f

-
1L
.

-..|I"l-_|-l_ll - g

Clessidra
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ANCORAGGI NATURALI

Massi e strozzature l‘l Alberi N
| nA
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= g
=

= g N oy BT
o a T

.

ANCORAGGI ARTIFICIALI

‘-_i.. -_ i _... '.- g 1, k | 4 o :.. —~ 1 ":: '-,I,:r

-
ra
o

[~ ! ¥ A N : & L - i (3
* - ‘. o N - & o o
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ANCORAGGI ARTIFICIALL
Chiodi a press_lone, spit, fix

?x Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini”
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ANCORAGGI ARTIFICIALI
Blocchi da incastro
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SOSTE

SOSTA IN PARALLELO SOSTA IN SERIE
A @

freno sul

. singolo
freno sul ancoraggio

vertice del
collegamento

_‘ I : .::.I.". I
compagno, - 'compagno,
che : che !
: |
assicura assicura

|
|
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Classica
MOBILE

Y

ad asola inglobata

SOSTE
in parallelo

MOBILE
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SOSTA MOBILE CLASSICA
a 2 punti e N

i =
I Iifisy

L

T T L b ik
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SOSTA MOBILE CLASSICA

> S50 '- ¥’ VANTAGGI

Suddivide equamente il carico sugli
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SOSTA MOBILE CLASSICA

collegamenti
errati
e quindi
da
non utilizzare
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SOSTA MOBILE AD ASOLA INGLOBATA

i a\ VANTAGGI

~ » Suddivide equamente il carico sugli

a bene in qualsiasi direzione

tamento nessun nodo
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SOSTA FISSA

« VANTAGGI

» Nel caso di rottura di un ramo di cordino,

)sta non € affatto compromessa

aso di fuoriuscita di un ancoraggio, il

te non riceve alcuno strappo

GI
f aggi sono eg 'caricati
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UTILIZZO DEI BLOCCHETTI DA
INCASTRO NELLE SOSTE

H

Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto Gnaccarini
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‘-_EF’ d 1W

1

DIAGRAMMI DEGLI SFORZI SU
DUE ANCORAGGI NEL CASO DI
SOLLECITAZIOME VERTICALE
VERSO IL BASSO.
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TECNICHE DI
ASSICURAZIONE

B 5 A

RS e

.

A '-Ir. + & ._
vt >

AL PRIMO DI CORDATA  ZaBlh ECONDO DI CORDATA

.
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Assicurazione dinamica

Nel caso di assicurazione dinamica non

ha senso parlare ,__._,f?fattore di caduta”
(non é la corda I'elemen
per la grandezza c
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FRENI: MOLTIPLICATORI DI FORZE

Fm Fa
<= >
Fm = forza della mai : esso” al freno
Fa = forza in “uscita (che arresta la

caduta)
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EFFICACIA DEI DIFFERENTI
FRENI
(valori qu: .'

RAMI.  |RAMIA
LLELI . |180°MEZZO

BARCAIOLO
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Il 2 barcaiolo fornisce la

massima capac ita frenante in
caso di cadutz vsenza rinvii

0

(situazione piu pericolosa)

'?-

Valorl tIpICI 0
Fm =
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E’ comunque importante
sottolineare che nell’azione
frenante conta I’azione
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Si puo ottenere lo stesso effetto di frenata:

- con una“debole’forza della mano e un
freno“molto efficace”

- con una“elevata’forza della mano e un

efficiente”

Pero i
lio un freno
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Le tecniche di assicurazione
dinamica si possono distinguere
in:

i =
LR L
| .Ir s |..

1) Tecniche con freno posizionato in sosta

(assicurazione clas

2) Tecniche con fren
imbracatura (assicur

F

DREMO IN
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Assicurazione al primo di cordata senza sollevamento dell’assicuratore

ASSICURAZIONE CLASSICA
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Assicurazione al primo di cordata senza sollevamento dell’assicuratore

ASSICURAZIONE CLASSICA
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QUAL’'E’ INFINE IL
METODO MIGLIORE?

NON ESISTE LA RICETTA !

Ma esiste la capacita di
valutazione delle situazioni e la

scélta, di volta in volta, della

tecmca di assicurazione

: "“-»..._.c ‘!” “ '-'.-: p

=% -_:__-,";approprlata
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E se non c’e nessun tipo di ancoraggio in loco?

ASSICURAZIONE A SPALLA

Al primo - Al secondo
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ASSICURAZIONE AL SECONDO DI CORDATA
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Per la serie ...

UNA VOLTA

XXIV Corso di Alpinismo (Al)

“Catena di Assicurazione”
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GRAZIE PER
L’ATTENZIONE
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