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Domenica 26 Giugno 2016  

Monte Re di Castello  (m 2891) – Da Lago di Malga di Bissina (m 1750) 
Per la via normale 

 
Imponente, selvaggia montagna posta sul crinale principale del gruppo Adamello al confine tra la Lombardia (prov. 
di Brescia) e il Trentino. La via di salita transita presso il Lago di Campo, uno dei più spettacolari specchi d’acqua 
della catena posto in un incontaminato contesto alpino di raro splendore.  
 
Programma: 
Viaggio: con auto proprie 
Partenza da Asola ore h 6.30 dal centro sportivo  
Percorso in automobile:  
Da Asola si prosegue verso Brescia e successivamente seguire le indicazioni per Lago d’Idro. Una volta superato il 
lago mantenere direzione Madonna di Campiglio fino a Daone, dove giunti allo svincolo seguire le indicazioni per la 
medesima valle in direzione di Pracul – Limes e proseguire dove una volta finita la strada asfaltata si sale sulla sinistra 
al parcheggio per una strada lastricata e ci si trova su un ampio parcheggio. 
Descrizione itinerario escursionistico: 
Salita: Dal parcheggio si segue il sentiero 242 che dapprima perde quota per poi risalire fino al Lago di Campo prima 
e per l’omonimo passo poi (1 h 30). Si prende poi il sentiero a sinistra che dopo poco divalla leggermente e poi 
traversa in piano sotto dirupi rocciosi con un piccolissimo e facile tratto attrezzato. 
Al successivo bivio si lascia sulla destra la diramazione per il rifugio Maria e Franco e si prosegue diritti per la 
mulattiera; si prosegue poi puntando il crinale del Re di Castello ben visibile di fronte e sempre salendo tra detriti a 
grossi blocchi, seguendo gli ometti o i segnali biancorossi sulla roccia fino a giungere ad un grosso masso dove si 
collega il tracciato proveniente dal Passo Dernal. La cima è ben visibile sulla sinistra con la croce issata su alcuni resti 
militari, raggiungibile con un giro a semicerchio da destra a sinistra sotto il crinale passando davanti a resti di 
barricamenti militari, con alcuni massi rocciosi da scavalcare.   
Discesa: Stesso itinerario di salita se non per il primo tratto dove è possibile intraprendere una traccia di sentiero su 
detriti fini, da non sottovalutare.  
Difficoltà e Carattere dell’escursione: 
Itinerario escursionistico EE (Per escursionisti esperti)  
Dislivello e Tempi: 
Dislivello: m 1140 
Giro completo itinerario escursione: circa 6 ore. Salita: 3 h 30 minuti. Discesa: 2 h 30 minuti.  
Equipaggiamento:  
Zaino ed abbigliamento da montagna, scarponi, consigliati occhiali da sole, cappello e bastoncini, pranzo al sacco. 
NB: da valutare e chiedere agli organizzatori se è consigliabile l’utilizzo dei ramponi. 
Il noleggio del materiale, per le gite sociali è gratuito. 
Si prega di contattare gli accompagnatori, per comunicare la propria presenza. 
Quote di partecipazione 
Il Costo del carburante verrà suddiviso tra gli occupanti di ciascuna auto. 
I non soci che vorranno partecipare potranno richiedere agli accompagnatori l’assicurazione (10.00€) 
 
Accompagnatori: Rubes Federico         tel. 3398158030    mail 19fede84@libero.it 
       Stocchero Isabella     tel. 3336867355  
 
 


