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Commissione Escursionismo  
Domenica 15 Maggio 2016: Gruppo Mendola-Roèn 

Monte Roèn (m 2.116) – Dal passo della Mendola per il rifugio Malga di Romeno 
per la via normale (E) o per la via ferrata (EEA) 

Il Roèn è il monarca della Val di Non, un tondeggiante panettone che si eleva sopra le vaste coltivazioni di frutteti ed il labirinto 
di paesini che punteggiano come un presepio la vallata; barriera rocciosa, invece, verso la val d'Adige, domina il lago di 
Caldaro; due possibilità di salita, facile sentiero o ferrata consigliata anche a chi vuole cimentarsi per la prima volta in questo 
genere di ascensione; dalla vetta panorama grandioso (uno dei più bei punti di vista del Trentino). 

Programma: 
Viaggio: con auto proprie 
Partenza da Asola ore 5.45 dal centro sportivo 

Percorso in automobile: 
Asola, Affi, A22 direzione nord, uscita Egna-Ora, ove, proseguendo per Caldaro e la statale n. 42, si raggiunge il passo della 
Mendola, da qui al parcheggio presso il campo di Golf (m. 1368). 

Descrizione itinerario escursionistico: 
Salita: Dal parcheggio in breve si raggiunge il rif. Genzianella (Enzianhűtte), m. 1409, ove si prende il sentiero n. 500, che, 
passando per il rif. Mezzavia (Halbweghűtte), m. 1585, raggiunge il rifugio Malga di Romeno al Roèn, m. 1768, (ore 1.30); qui i 
percorsi si dividono tra chi desidera proseguire per il sentiero escursionisti (E) e tra chi invece opta per la via ferrata (EEA). 
Sentiero: dal rifugio si prosegue per il sentiero n. 500, che dapprima nel bosco e poi su prati erbosi conduce senza difficoltà alcuna 
alla cima del Roèn (ore 1.00). Ferrata: dal rifugio si percorre la strada forestale contrassegnata dal n. 560 fino al Rifugio Oltradige 
(Űberetsche Hűtte), m 1773, dove s'indossa il kit ferrata; la via si svolge sulla balza rocciosa che strapiomba dalla cima della 
montagna, insinuandosi, dopo una prima erta su facile roccette ed un traverso, in un canale roccioso , dal quale si sbuca 
sull'altipiano sommitale poco sotto la vetta, congiungendosi quindi al sentiero n. 500 presso la cima (ore 1.30). 
Discesa: Anche dalla cima due possibilità: 1) si ridiscende il sentiero n. 500 al Rifugio Malga di Romeno al Roén, procedendo 
poi per raggiungere l'elevazione detta La Cerva (Paterkopf) – stupendo panorama sulla sottostante valle dell'Adige, in particolare 
sul lago di Caldaro – e quindi il Rifugio Oltradige (ore 1.30); 2) si prosegue verso S seguendo il sentiero 500 fino alla Testa Nera 
(Schwarzer Kopf), da cui prendendo il sentiero n. 560 si scende per un centinaio di metri verso la Val d'Adige, si traversa quindi 
sotto la barriera rocciosa del Roèn con qualche passaggio che richiede attenzione fino a raggiungere il Rifugio Oltradige (ore 2.00, 
EE), da qui rientro comune al parcheggio per il sentiero n. 500 (ore 1.30). 

Difficoltà e Carattere dell’escursione: 
Itinerario escursionistico E (per escursionisti)  
Via ferrata EEA (per escursionisti esperti con attrezzatura), ferrata facile 
Dislivello e Tempi: 
Dislivello: m 748 
Giro completo escursionistico (E) h 5.30 (escluse soste); per la via ferrata (EEA) h 6.30 
Equipaggiamento: 
Zaino ed abbigliamento da montagna, scarponi, occhiali da sole, cappello e bastoncini, colazione a scelta presso il Rifugio 
Oltradige o al sacco. 
Per la ferrata indispensabili imbraco, lounge da ferrata e caschetto, chi fosse sprovvisto dell’attrezzatura potrà ritirarla in sede il 
giovedì precedente alla data dell’escursione, durante le gite sociali l’uso del materiale è gratuito. 

Si prega di contattare gli accompagnatori per comunicare la propria presenza. 
Quote di partecipazione 
Il costo del carburante verrà suddiviso tra gli occupanti di ciascuna auto. 
I non soci che vorranno partecipare potranno richiedere agli accompagnatori l’assicurazione (10.00€) 

Accompagnatori: Renato Borghi tel. 347/9172526, Amos Maffezzoni tel. tel. 338/1260136 

Gli accompagnatori si riservano la facoltà di cambiare il programma e gli orari previsti. 
Si prega di prendere visione del regolamento delle escursioni sociali  
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