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Domenica 20 Settembre 2015: Gruppo dell’Adamello 

Monte Listino (m 2740) - Dal Gaver 

 

Il monte Listino che si eleva a nord del Cornone di Blumone, tra la valle Camonica e il Trentino meridionale, è tra le 

mete più apprezzate della valle del Caffaro. Raggiungere la sua cima non implica alcuna difficoltà in quanto 

l'escursione si snoda su belle mulattiere militari di arroccamento della guerra 1915/18.  

 

Programma  

Viaggio: con auto proprie 

Partenza da Asola ore 6:30 dal centro sportivo 

 

Percorso stradale 

Dal Lago d’Idro, a sinistra per Bagolino e il Gaver fino al Rif. Nikolayewka (m 1513), ove si parcheggia. 

 

Salita  

Dal rifugio si prende la comoda mulattiera con segnavia 26-246 che risale la sponda occidentale della Val di Caffaro e 

che con un lungo percorso supera vari salti della valle e conduce alla Malga Blumone di sopra (m 1801). 

Da qui si continua a salire con varie curve sulle pendici inferiori del Cornone di Blumone e si raggiunge il Casinello di 

Blumone (m 2100 – ore 1.45). 
Lasciato a sinistra il sentiero per il Passo di Blumone, si continua in direzione Nord e, superati i ruderi di un ex ospedale 

militare, rapidamente si raggiunge il Passo del Termine (m 2334 – ore 0.45), che mette in comunicazione la Val di 

Caffaro con la Val di Leno. 

Dal passo si sale lungo il sentiero di guerra n° 32 che segue il lato meridionale della lunga cresta, attraversando numerose 

postazioni militari e senza difficoltà porta alla panoramica vetta del Monte Listino (m 2740 – ore 1.00 - tot. ore 3.30). 

 
Discesa 

Per lo stesso itinerario di Salita 

 

Difficoltà e Carattere dell’escursione 

E  (Escursionisti) 

Escursione adatta a tutti, attenzione dislivello superiore ai 1000m. 

 

Dislivelli e tempi 

Dislivello m 1227 

Tempo di percorrenza h 5.30 

 

Equipaggiamento 
Zaino e abbigliamento da montagna, scarponi, consigliati occhiali da sole, cappello e bastoncini, pranzo al sacco. 
Si prega di contattare gli accompagnatori, per comunicare la propria presenza. 

 
 
Accompagnatori: Francesco Gervasoni tel. 3313615726, Giovanni Solazzi tel. 3385362428,  

                            Tommaso Moreni tel. 3286524871 

 

 
 

 


