CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di BOZZOLO

Domenica 29 Settembre 2013: Gruppo del Lagorai
Monte Cengello (2439 m) da Ponte Conseria (1468 m)

ITINERARIO: E/EE
Partenza: daAsola ore6.00 Centro Sportivo DISLIVELLO: 971m
GIRO COMPLETO 7.00 h

Interessante escursione su di uno dei profili piu belli del gruppo di Cima d'Asta. La salita di questa
piramide, sebbene sembri inattaccabile, e agevolata dall'unico lato debole, ovvero il versante nord, dove
un erto canalino vince il muro che circonda quasi completamente la cima. Bellissimo il panorama che si
gode: a sud sulle torri granitiche del gruppo di Rava e su tutto il Lagorai, a nord- ovest sulla Cima
d’Asta.

Accesso: ad Affi si prende 1’ Autostrada del Brennero direzione Bolzano. Uscire a Trento Sud e seguire le
indicazioni per Padova e percorrere la SS47 in direzione di Pergine Val Sugana e successivamente Borgo
Val Sugana fino all'uscita di Strigno. Seguire poi le indicazioni per Scurelle e successivamente per la Val
Campelle e per il Rifugio/Ristorante Crucolo: oltrepassato il rifugio, si arriva fino alla fine della strada in
localita Ponte Conseria (1468 metri) dove si parcheggiano le automobili.

Salita: da Ponte Conseria, si passa il fiume e si comincia a risalire il prato (sentiero 326) tagliando cosi
alcune svolte della strada in direzione Malga Conseria; dal prato si passa poi al bosco con alcuni tornanti
piuttosto faticosi fino ad uscire negli splendidi prati della suddetta malga a metri 1821. Si prosegue
dunque alle spalle di essa, fino alla grande croce dell'ex cimitero di guerra, dopo di che si prende il
sentiero L35 che taglia verso sud nel bosco fino al piccolo bivacco Cengello (1991m), al quale segue
I'omonimo, splendido, lago poco piu avanti.

Da qui, su percorso libero, si taglia sulla sponda destra del lago e si punta alla pietraia che segna il letto
del torrente: per questo terreno piuttosto impegnativo, si perviene alla piana superiore dove un‘altro
laghetto si apre alla nostra sinistra. Nuovamente, si cerca di indovinare la salita per il pianoro sovrastante
e, trovata una debolissima traccia, si perviene al piano superiore. Da questo punto, si deve prestare
attenzione, davanti si ha il difficile pendio del Cengello: si dovra cercare di risalire sulla destra per
vincere, lungo una percorso di sassi, un'appena accennata paretina che corona il versante nord; ora si
taglia a sinistra, tenendosi a ridosso delle piu alte pareti sovrastanti. Costeggiata la muraglia, si incontra
un erto canalino che intaglia il fortissimo pendio: in breve ci si trova al di sopra, sul prato sommitale,
comunqgue parecchio inclinato. Ora, segnata con ometti, la traccia risale I'erboso pendio fino alla
pianeggiante cresta sommitale dove ha sede la non segnata vetta del Monte Cengello (2439 metri).
Bellissimo il panorama che si apre a sud sulle nere torri granitiche del gruppo di Rava, poi su tutto il
Lagorai a nord ovest e quindi sulla regina, Cima d'Asta.

Discesa: si scende per la stessa via e, superato il canalino, si taglia il pendio a destra raggiungendo cosi la
cresta di collegamento con la Cima Lasteati. Poco sotto, passa il sentiero 373 I'Alta Via del Granito: la si
raggiunge e si comincia a percorrerla sulla sinistra in direzione della Forcella Magna (2000 m). In
prossimita dell’omonimo lago, si prende il sentiero 326 che si percorre in direzione cima Socede e Passo
Cinque Croci; si prosegue quindi fino all’ex Cimitero di Guerra. Da questo ci si ricongiunge al sentiero
percorso in salita che ci riportera a Ponte Conseria.
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