
 CLUB  ALPINO  ITALIANO 

Sezione di BOZZOLO 

 

Domenica 15 Settembre 2013: 30a
 FESTA SOCIALE 

GRIGLIATA  nelle Colline Moreniche - CASA DI BENIAMINO Cavriana 
 

  Partenza:  da Bozzolo alle ore 8.10  da  Piazza Don Mazzolari 

    da Asola            alle ore 8.30 dal Centro Sportivo 

                                       Casa di Beniamino        alle ore 9.00 

 

La Casa di Beniamino di Cavriana (Mn), è una delle realtà nuove della Fondazione Exodus, creata da Don Antonio 

Mazzi. È situata sulle colline moreniche mantovane , a pochi chilometri dal Lago di Garda e dalle province di Verona e 

Brescia, ha un'estensione di quasi 11 ettari di terreno. Su di esso insistono alcuni fabbricati destinati a foresteria, 

palestra, sala ristorante, segreteria e sede delle squadre sportive ed abitazione della comunità. 

Il nome della casa deriva dal racconto biblico sui 12 fratelli di Israele. Beniamino era il più piccolo e più indifeso, ma 

proprio grazie a lui fu ritrovata l'unità dell' intera famiglia. Il senso della Casa di Beniamino vuole essere lo stesso. 

Attorno al fratello debole, il ragazzo tossicodipendente o disagiato, si riunisce l'intera società per ritrovare quel calore 

tipico della famiglia unita. La Casa di Beniamino nasce soprattutto come CENTRO SPORTIVO E RICREATIVO PER LA 

PREVENZIONE. 

 

Accesso: da Asola si arriva a Casaloldo, dove si svolta a sinistra e, passato il paese di Castel Goffredo si 

raggiunge Medole; da qui, direzione Solferino, si attraversa il Crocevia e si arriva a S. Cassiano; qui si svolta a destra in 

direzione Cavriana: all'ingresso del paese si svolta a sinistra in direzione Pozzolengo/Bande; arrivati ad un successivo 

incrocio, ancora a sinistra, direzione Pozzolengo/Bande. Si percorre tale strada per 2 Km e sulla sinistra si trova il cartello 

con indicato "Casa di Beniamino", si percorre una strada sterrata per circa 300 mt e si arriva al luogo della grigliata che è 

anche luogo di ritrovo e di partenza dell'escursione. 

 

FACILE ESCURSIONE ADATTA A TUTTI (durata 3-3,30 ore) 

Dopo la bella ed assai partecipata escursione dello scorso anno, da Cavriana a Castellaro Lagusello alla scoperta delle 

Colline Moreniche e dei boschi di cerri e di roverelle dell’Alto Mantovano, riproponiamo in occasione della 30^ Festa 

Sociale del CAI un’altra interessante camminata: questa volta da Cavriana alla Rocca di Solferino. 

Malgrado il paesaggio non sia montano, il suo aspetto ondulato è stato plasmato dal  ghiacciaio che ricopriva tutta 

l’attuale conca del Lago di Garda e che aveva spinto fino in queste zone i detriti rocciosi: da questi si sono formati i 

meravigliosi declivi che prendono il nome di Colline Moreniche. Il percorso non presenta particolari difficoltà ed è 

adatto a tutti. Si consigliano calzature comode ed adatte alla camminata. 

La partenza è fissata per le ore 9:00 dalla "Casa di Beniamino". Si prende un sentierino attraverso alcuni boschetti di 

cerri sovrastanti la torbiera di Pailonga, fino ad arrivare la rotonda di strada Cavallara. Attraversato questo rondò, si 

imbocca una capezzagna per raggiungere la torbiera della Valle dei Prati ed arrivare in leggera salita alle prime case di 

Solferino. Si incrocia via Garibaldi (notare incastonate a terra numerose liste di marmo con indicate le date più 

significative della nostra storia risorgimentale) e, svoltando poco più avanti per via Ortensie, si sale con un sentierino alla 

Piazza del Castello ed alla panoramica Rocca, eretta nel 1022 ed alta 23 metri.  

Con lo stesso percorso dell’andata si ritorna alla "Casa di Beniamino", dove si potranno gustare in allegra compagnia 

braciole, salsicce con polenta alla griglia, per concludere con i consueti dolci caserecci gentilmente offerti dai 

partecipanti. 

 

L'invito è rivolto a tutti i soci con amici, parenti e simpatizzanti! 

 

La festa si svolgerà anche in caso di maltempo. 
 

Buon divertimento e . . . . buon appetito !!!  
 

Coordinatori: Gnaccarini Marco 339 6267363  -  Ruzzenenti Barbara 333 4571085  -  Pagliari Laura 334 3342107 

Coordinatore escursione: Cimarosti Gabriele 338 9440778 


